
У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 
для 5, 6, 7, 8-х классов МОБУ СОШ №2 с. Кармаскалы,    

   реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с обновленными ФГОС и ФОП ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8

б 

8

в 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

Родной 

язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(башкирский, 

русский ) и 

(или) 

государствен

ный язык 

(башкирский) 

Республики 

Башкортоста

н 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 

Родная 

литература 

(башкирская, 

русская) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранны

е языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - 

Алгебра - - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и статистика 

- - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно

- научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Обществозна

ние 

- - - - - - - - - - - - - - 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 
Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 

Химия - - - - - - - - - - - 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд 

(Технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Основы Основы - - - - - - - - - - - 1 1 1 



безопасност

и и защиты 

Родины 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Учебные 

предметы, 

курсы, 

модули по 

выбору 

обучающих

ся, 

родителей с 

целью 

удовлетворе

ния 

различных 

интересов 

обучающих

ся, в т.ч. 

дополнител

ьные часы 

на изучение 

обязательны

х учебных 

предметов, 

изучение 

которых 

проводится 

при 

наличии 

возможност

и ОО 

Основы 

духовно-

нравствен 

ной культуры 

народов 

России 

- - - - - - - - - - - - - - 

Итого, часть, формируемая 

участниками ОО 
- - - 1 

ма
тем 

1 
мат

ем 

1 
мат

ем 

1 
мат

ем 

- - - - - - - 

Итого, максимальная 

недельная учебная нагрузка 

29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 3

2 

3

3 

3

3 

3

3 

Внеурочная деятельность 
Направлени

е 

внеурочной 

деятельност

и 

 5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8

б 

8в 

Информаци

онно-

просветител

ьские 

занятия 

Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



патриотичес

кой, 

нравственно

й и 

экологическ

ой 

направленн

ости 

«Разгово 

ры о 

важном», 

«Россия – 

страна 

возможност

ей» 

Россия – мои 

горизонты 
   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формирован

ию 

функционал

ьной 

грамотности 

обучающих

ся 

Математичес

кая 

грамотность 

1 1 1  

Функциональ 

ная 

грамотность 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

профориент

ационных 

интересов и 

потребносте

й 

обучающих

ся  

Школьный 

театр 

1 1  

  

Вариативная часть 
Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

социальных 

интересов и 

потребносте

й 

Обучающих

Профессиона

льное и 

личностное 

развитие 

   1 

Безопасная 

дорога 
1 

 

            1  



ся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия, 

направленн

ые на 

удовлетворе

ние 

интересов и 

потребносте

й 

обучающих

ся в 

творческом 

и 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализа

ции, 

раскрытии и 

развитии 

способносте

й и талантов 

Обществозна

ние 
   1 

Семьеве 

дение 
  1  

 

Шахматный 

клуб 
1 

 

1  

Основы 

спортивного 

ориентирова

ния 

               1 1 

Защитники 

вперед 
1 1 1 1 

 


